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若木台５区の民生・児童委員 田島悦子さんにお話しを伺いました 

皆さん、民生•児童委員さんってご存じですか？ 

私達住民と同じ立場で相談事を聞き、必要に応じた福祉のサービスや育児支援サービスの

相談や助言をしてくれて、関係機関との繋がりと担ってくれる方です。そんな私達を見守っ

てくれている民生委員さんに今回はスポットをあてお話を聞きました。 

最初に民生委員のお話が来た時には「無理、無理！」と思っていた田島さん。 

「私が受けなかったらどうなるの？」と区長さんへ質問したところ「５区民生委員は空白です」と聞き、

それではいけないと責任感を持ってお引き受けされましたが、初めの頃は自分の気持ちと行動が整理出来

ずに悩まれたそうです。しかし、活動を通してお知り合いが増え「あなた」から「田島さん」と名前で呼ば

れるようになり、ありがとうの感謝の声を聞くうちに「私の中では当たり前の民生委員になりました」と笑

顔でお話ししてくれました。是非、道で田島さんに会ったら「田島さん！」とお声かけしてみてください。

きっとキラキラの笑顔で振りかえってくれるはずです。       

  

 

 

 

月に１回、交流センターが一気に若返る日（笑）をご存じですか？ 

そう、子育てサロン「いっぽ にほ」の日です。０歳から就園前のお子さんとママがのんびり遊んでお喋り

出来るサロンです。 

今回はサロンのスタッフさんであり、参加者でもある平野さんにサロンの良さをお聞きしました。元保育士

だった平野さん、サロンスタッフさんが２名の時はタイミングによって開催されないと聞き、毎月開催を願

い自らスタッフさんとなりサロンを支えていらっしゃいます。そして、お子さんのあっくんと共にサロンを

楽しんでいらっしゃいます。そんな平野さんに「いっぽ にほ」のいいところを教えてもらいました。 

 

① 家の近くにサロンがある   近所なので気軽に参加できる、ベビーカーでも行ける！ 

② 子どもの成長を感じられる  月に１回触れるおもちゃで「こんなことも出来る！」と発見できる 

③ 地域の子育て情報      就園先の情報や地域ならではのママ目線情報の交換ができる 

 

是非、神東のママたち、身近な交流センターでお子さんとのゆったり時間に足を運んでみてはいかがですか。 

＊サロンは事前予約制です。回覧チラシに記載されている電話かショートメールでお申し込みください。 
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