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『健康長寿講演会』 参加者募集！  

幸齢(高齢)社会を生き抜くために～心も体も健やかに 
『人生１００年時代』、高齢者自らが心身ともに健康な状態を維持し、有意義で豊かな人生を過ごす契機として

頂くため、今回は、福岡県後期高齢者医療広域連合から講演をして頂きます。 

講演中に、ロコモ体操(軽い健康体操)を実践して頂くプログラムとなっています。 

 

開催日時 令和３年９月２９日(水)１３：３０ 

約９０分程度 

開催場所 福間南地域郷づくり交流センター 

(南しょっとセンター) 

講  師 野口 久美子先生 

募集人数 ４０～５０名 入場無料 

  (三密回避のため、定員を絞っての募集となっています) 

募集締切 令和３年９月１４日(火) 申込は、各自治会・南しょっと交流センター事務局へ 

 

  

『熱中症対策アドバイザー養成講座』 受講者募集！ 

熱中症対策アドバイザー資格取得のご案内 

この夏も猛暑で連日「熱中症警戒アラート」が発令される中、適切な対策を実行できる専門家の必要性もイベ

ントや災害時の対応等で年々増してきています。また、コロナ禍での医療への負担を掛けないことも重要です。 

この度、環境省の後援を受け、大塚製薬(株)様のご協力で熱中症予防の専門知識を持った『熱中症対策アドバ

イザー資格者養成講座』を実施いたします。 

講座受講後は「熱中症対策アドバイザー」として認定され、インターネットによる確認テストを受けて、その後

に修了証が授与されます。 

開催日時 令和 3年８月２３日(月) 

開催場所 福間南地域郷づくり交流センター 

応募期間 令和 3年８月０９日(月)～８月２０日(金) 

定 員 数 ２０名  

受講資格 受講のためにはＰＣ・携帯のメールアドレスが必要です。 

受 講 料 無料(資格有効期間２年間 ※更新料５,０００円) 

応募方法 下記のＵＲＬ又はＱＲコードよりアクセスし、各人お申込みください。 

     なお、定員把握のためにお申込み後は速やかに所属自治会長へ連絡を 

入れてください。 

     URL：https://opnc.info/h00837 
                                             ＱＲコード 
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～皆で創ろう！｢ひと｣も｢地域(まち)｣も輝く郷～ 

構成自治会 

四  角  /  両  谷 

原  町１･２･３ 

有 弥 の 里 １ ･２ 

光陽台１･２ ･３ ･南  

日蒔野１･２･３･４･５･６ 
 

発行 

福間南地域郷づくり推進協議会 

責任者 会 長 石橋  和義 

事務局 南しょっとセンター内 

☎ 0940-72-5138 

sato-minami@bc.wakwak.com 



自主防災会議報告 

コロナ禍のため、暫く延期となっていた新年度役員による自主防災会議が７月１７日(土)に開催され、そ

の後、防災行政無線を使った情報伝達訓練が行われました。 

令和３年度の事業計画については、ＨＵＧ(避難所運営ゲーム)、 

講演会の開催、備蓄品の購入計画、防災意識の普及・啓発、パト

吉の活用法などが議題として討議され実施計画が練られました。 

 次回会議は、9月 25日(土)に議題としてＨＵＧ(避難所運営ゲーム)

実施、備蓄倉庫の点検及び発電機運転整備等、各自治会の備蓄品

リストのすり合わせを予定しています。 

 また、11 月 6 日(土)の市一斉防災訓練

は、昨年同様の必須訓練(シェイクアウト

訓練)のみとなりました。 

 

 

 

  

 

 

   竹尾緑地に立ち寄ってみました 

真夏のウォーキング 
木陰をもとめて寄り道すると 

オアシスがあった 

 

 

 

 

 

 

 

百花繚乱 

環境・景観部会の皆様 

感謝です 

令和３年度自主防災会構成メンバー 

石橋 和義

光陽台１
会 長 石橋 和義 光陽台１ 

副会長 山本 正則 有弥の里１ 

副会長 宮本 道美 日蒔野２ 

会 計 原岡  渉 原町３ 

ブロックＡ委員 船越 重利 四角 

ブロックＢ委員 可知 芳雄 原町３ 

ブロックＣ委員 梶谷 博之  有弥の里１ 

ブロックＤ委員 丸尾 哲郎 光陽台１ 

ブロックＥ委員 樋口 利隆 日蒔野１ 

防災委員 楠木 儀則 光陽台２ 

防災委員 手島眞喜男 四角 

防災委員 野中 博文 原町１ 

オブザーバー 土師 洋志 有弥の里２ 

事務局 池田 典彦 両谷 

事務局 宮本 清子 日蒔野２ 

ブロック Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ 
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日 曜 ９月行事予定 場 所 時 間 

2 木 子育て・青少年育成部会 南しょっとＣ 19:30～ 

2 木 子育てサロン｢ポレポレ｣ 南しょっとＣ 10:30～ 

4 土 環境・景観部会 南しょっとＣ 10:00～ 

8 水 子育てサロン｢なんしょっと｣ 南しょっとＣ 10:00～ 

9 木 防犯・防災部会 南しょっとＣ 19:00～ 

14 火 健康・福祉部会 南しょっとＣ 19:00～ 

16 木 郷づくり運営連絡会 南しょっとＣ 19:00～ 

23 木 郷づくり役員会 南しょっとＣ 19:00～ 

26 日 南しょっと GG大会 南小運動場 08:00～ 

27 月 子育てサロン｢にこにこ｣ 南しょっとＣ 10:00～ 

27 月 子育てサロン｢ぱくぱく｣ 南しょっとＣ 10:00～ 

今後の予定の変更については福津市のホームページ

内の郷づくり(下記参照)で確認ねがいます。 

URL http://wagamachi.city.fukutsu.lg.jp/ 

  検索【福津市】⇒市民共働⇒郷づくり･自治会 

           ⇒郷づくり⇒ふくまみなみ 

勝つまでは続けよう!! 
｢３密(密閉･密集･密接)｣の
回避、マスクの着用、石鹸
による手洗いやアルコール
等による消毒、咳エチケ
ットの励行、不要不急の
外出自粛。 

http://wagamachi.city.fukutsu.lg.jp/

